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Nos moniteurs, des sportifs 

passionnés par l’océan, vous 

accompagneront vers vos 

premières glisses dans le vent et 

sur l’eau. 

Journée Porte Ouverte 
Le dimanche 15 juin 

A partir de 13H30 
 

Tous publics atteints de maladies 
chroniques ou handicap léger. 

(être capable de se déplacer dans 
l’eau avec un gilet de sauvetage) 

Avec le soutient de : 

SPORT SANTÉ 
VOILE pour TOUS 

présénte : 

Parce que  la Voile est là pour vous aider, vous 

évader, vous accompagner dans votre maladie, 

nous vous offrons ce bien-être à des conditions 

préférentielles. 

 

PARTAGEONS 

ENSEMBLE LA 

VOILE POUR 

TOUS  

ET  

LE SPORT 

SANTÉ 

http://www.ycbasque.org/index.php?option=com_content&view=article&id=21&Itemid=80


 

 

Sport Santé, Voile pour Tous 
PRESENTATION 

Le Yacht Club Basque existe depuis 1934. De 
nombreux compétiteurs s’y sont entrainés. Notre 
école de voile voit passer plus de 900 membres 
en saison,  plus de 250 membres toute l'année et 
l’ensemble des écoles primaires de Saint Jean de 
Luz, Ciboure et Urrugne.  

  
Avec la perspective de s’ouvrir à un plus large 
public , le Yacht Club Basque propose cette 
année d’accueillir des patients atteints de 
maladies chroniques type diabète, obésité, 
asthme, maladies articulatoires … 
 
Le futur naviguant souffre d’une pathologie à 
laquelle l’activité physique aide la guérison. Nous 
accueillons tous types de patients avec la seule 
condition de pouvoir nager. 
 
Dans une volonté d’intégration, les adultes et 
enfants inscrits à ce projet seront membres du 
club. Ils pourront apprendre la voile avec les 
autres membres, proposer leurs compétences lors 
d’activités d’entretiens ou d’évènements. 
 
Le Yacht Club Basque à l’objectif d’acquérir un 
voilier adapté sur lequel embarqueront des 
plaisanciers malgré leur handicap physique. 

 

La Voile, un Sport, une Passion, un Loisir, 

l’Esprit d’équipe, une façon : 

de mieux connaître la mer, le vent, les courants 
de mieux vivre,  
de mieux partager. 
 

Où? à Socoa 

Tarifs : 60 € pour les enfants et adultes  
atteints d’une pathologie chronique 
comprenant un stage découverte et une 
inscription à l’année. 

Un tarif attractif grâce au financement  
institutionnel et à l’investissement du YCB. 

Le Yacht Club Basque association sportive vous 
invite le samedi et le mercredi pour une sortie 
découverte (dans la limite des places disponible) 
 
Le stage découverte pourra être choisi début 
juillet ou fin aout sur l’un des supports suivant : 
optimist, catamaran, paddle ou planche à voile. 
 
L’inscription de septembre est valable du 
1 septembre 2014 au 31 décembre 2015 et 
donne accès à l’ensemble des cours (hors stage). 

 
Horaires des cours 

Hors Vacances Scolaires : 
Le mercredi et samedi de13h30 à 17h30 environ 
De septembre à fin novembre et de début mars à 
fin juin. 
Vacances scolaires : 
Du  lundi au Vendredi de13h30 à 17h30 environ 
Eté : se renseigner au club 
 

 

Parce que  la Voile est là pour vous aider, vous évader, vous accompagner dans votre maladie, nous vous offrons ce bien-être à  

des conditions préférentielles. 
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Journée GRATUITE, portes-ouvertes le Dimanche 15 juin de 10h à 18h 
Inscriptions et renseignements: contact@ycbasque.org 

http://www.ycbasque.org/index.php?option=com_content&view=article&id=21&Itemid=80

